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Maria-Seltmann-Stiftung

Rechtsfahige Stiftung des biirgerlichen Rechts

Heute wird das Seniorenzentrum in der HerrmannstraBe eingeweiht.

-H ) Treffpunk fiir aktive Senioren

Vom 8. bis 12. Januar ,,Woche der offenen Tiir

Weiden. (tt) Am heutigen Freitag, 5. Januar, klingen im
neuen Seniorenzentrum in Weidens Herrmannstrae 6 die
Sektglaser. Ab Montag, 10 Uhr, ist das Gebaude dann der Of-
fentlichkeit zugénglich. Mit der Einweihung des Maria-Selt-
mann-Hauses fallt der StartschuB fiir eine Einrichtung, die in
der Region ihresgleichen sucht. In einer Bauzeit von lediglich
zehn Monaten verwandelten die beteiligten Unternehmen die
ehemalige Max-Reger-Schule in einen architektonisch hochst
anspruchsvollen, lichtdurchfluteten Treffpunkt vor allem fiir
Senioren und &ltere Menschen, die noch lange nichtzum ,alten
Eisen* gehéren, sondern mit Tatkraft und Ideenreichtum in die
Zukunft blicken. Fiir sie stellt das Maria-Seltmann-Haus eine
geeignete Plattform dar, gemeinsam mit anderen Menschen
Ideen zu entwickeln und umzusetzen. Dabei kann man sich
nach den eigenen Vorstellungen aktiv einbringen oder ganz
einfach in geselliger Runde bei einer Tasse Kaffee ein Plausch-
chen halten. Das Maria-Seltmann-Haus ist aber ein offenes
Haus, das allen, also auch jlingeren interessierten Biirgern, of-
fensteht. Vom 8. bis 12. Januar |4dt es zur ,Woche der offenen
Tir* ein. Aber auch danach bleiben die Tore fiir die Bevdlke-
rung weit offen.

Pate fur das Objekt in Weiden
stand ein vergleichbares Senio-
renzentrum in Ingolstadt. Ahnli-
che Hauser gibt es auch in Min-
chen. Doch alles in allem ist der
Max-Reger-Stadt mit der neuen
Einrichtung ein einzigartiger
Coup gelungen, der in der Regi-
on seinesgleichen sucht. Die
Idee: Ein neuartiger Treffpunkt
soll entstehen, der anstrebt, den
vielseitigen Interessen é&lterer
Menschen méglichst umfassend
gerecht zu werden. Dabei ist die
aktive Beteiligung der Senioren
ganz wichtig.

Von und fiir Senioren

WNicht nur fir, sondern von
Senioren lautet die Devise", be-
tont Susanne Meichner, unter
deren Leitung das Objekt steht.
Die 33jahrige Soziologin spru-

delt vor Enthusiasmus. , Wir wol-
len demnachst eine Planungs-
gruppe griinden, die sich regel-
maBig trifft und das Programm
des Hauses entwirft. Alle Besu-
cher sind herzlich eingeladen
und aufgerufen, sich daran zu
beteiligen und das Haus mit Le-
ben zuerfiillen®, erklart Susanne
Meichner und unterstreicht da-
mit zugleich die Bedeutung der
Eigeninitiative der Senioren. So
sei am Rosenmontag beispiels-
weise Hausfasching (ab 14 Uhr).
Die Dekoration daflir konnten
bereits die Besucher (berneh-
men.

Freundliche Mannschaft

Unterstitzt wird  Susanne
Meichner von einem mehrkopfi-
gen Team: Sabine Birner (Se-

niorenprogramm), Regina Musil

(Verwaltung), Martina Biersack,
Ella Gollwitzer und Christa Sim-
beck (alle Cafeteria) sowie Ro-
land Steger (Hausmeister).
Auch Cafeteria im Haus

Die groBzligigen R&umlich-
keiten des Seniorenzentrums —
es stehen nahezu 1800 Qua-
dratmeter Nutzflache bereit —
bieten viel Platz fir Aktivitaten
aller Art. Auch eine Cafeteria als
Begegnungsstétte flr jung und
altwurde geschaffen. Und schon
fur finf Mark pro Stunde kann
man sich die Kegelbahn im Kel-
ler mieten.

Alle zwei Monate aktuell

Das Kursprogramm erfahrt al-

le zwei Monate eine Aktualisie-
rung und istim Seniorenzentrum
erhaltlich. Die geplante Palette
umfaBt in den Monaten Januar
und Februar u. a. einen Topfer-
kurs, einen Seidenmalkurs und
einen Kurs ,Kerzen verzieren®.
Auch in die Geheimnisse des
Schreinerhandwerks und der
Tiffany-Glaskunst sowie des
Handarbeitens (z. B. Kiéppeln,
Weben, Hékeln) kann man sich
- bei hinreichendem Interesse —
einweisen lassen. Wem der Sinn
nach Sport, Bewegung und Ge-
sundheit steht, der durfte in einer
der vielen Gymnastikgruppen
gut aufgehoben sein. Mobilitat
z&hlt auch in der Seniorentanz-
gruppe (auch fur Alleinstehende
ideal!).

Englischkurs u. v. m.

Do you speak English?"" Die-
se Frage durften wohl viele Alte-
re, die in inrer Jugend keine Ge-

Heute wird das Maria-Seltmann-Haus eingeweiht, ab Montag kann es die Bevolkerung besichti-

gen und ,beziehen”. Die Erstellungskosten belaufen sich auf etwa 5,6 Millionen. Die Finanzie-
rung des Objekts erfolgt durch die Stadt Weiden und die Maria-Seltmann-Stiftung. Vor allem
Stiftungsgeider sollen die laufenden Aufwendungen decken.

legenheit hatten, diese Sprache
zu erlernen, mit Nein beantwor-
ten. ,Yes, | do*, heiBt es dann
vielleicht schon am Ende eines

Englischkurses, der voraus-
sichtlich im Marz beginnt. Men-
schen mit musischer Ader und
Lust am Schreiben kénnen sich
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in die Seniorentreff-Zeitung ein-
bringen, die alle zwei Monate
herausgegeben werden soll. Wo
lag dennbloB. . ., wie heiBt doch



